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La Bourgeoisie de Monthey a la 
chance de posséder un trésor 
inestimable : le Vallon de They. Il 
attire à chaque saison autant de 
locaux que de touristes qui (re)
découvrent ses nombreux atours 
à pied, à ski, à raquettes, à vtt ou 
encore à dos de cheval.

Été comme hiver, le Vallon nous 
enthousiasme par la beauté de 
sa nature préservée, qui n’en de-
meure pas moins accessible à 
tous les publics. Cinq alpages s’y 
nichent : They-Neuf, Vieux-They, 
Sassex, Tovassière et Dronnaire. 

Autant de refuges et de coins de 
nature où l’amitié et l’authenticité 
prévalent.

L’alpage de Vieux-They a au-
jourd’hui plus de 100 ans. L’évo-
lution de l’accueil en montagne 
et des pratiques nous oblige à 
repenser la structure du bâtiment 
et la forme de son gardiennage. 
Un projet de rénovation, mené 
depuis ce printemps par des ac-
teurs locaux de la construction, a 
pour but de permettre à l’alpage 
de se moderniser, dans le respect 
du patrimoine. Il doit donner au 

Vieux-They les moyens de pour-
suivre sa mission d’accueil et de 
préservation du Vallon pour les 
générations à venir. Il veut éga-
lement offrir à l’alpage les atours 
et les infrastructures nécessaires 
pour en faire un outil touristique 
qualitatif pour la région. 

À son ouverture prévue début mai 
2024, de nouveaux gérants s’em-
ploieront à donner au lieu sa nou-
velle identité pour lui permettre 
d’accueillir, pour plusieurs géné-
rations, ceux qui aspirent à la sim-
plicité grandiose de la montagne.

L’Édito.
Comité de la Bourgeoisie de Monthey
Stéphane Coppey, Guy Sneiders, Michel Trisconi, 

Véronique Chami, Micheline Couturier, Simon Schwery
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1’147m2 de projet participatif pour les élèves du 
CO du Reposieux.
Depuis quelques semaines, la 
cour du Cycle d’Orientation 
du Reposieux s’est agrandie de 
1’147m2. La Ville de Monthey a 
en effet fait l’acquisition d’une 
parcelle privée, contiguë au 
préau, qui sera réaménagée 
au fil d’un projet participatif 
qui intègre les 568 élèves de 
l’établissement. 

Dissimulée derrière une haute 
haie, une parcelle dotée d’une villa, 
cohabitait depuis des années avec 
le préau du Cycle d’Orientation 
du Reposieux. La Ville l’a acquise 
afin de permettre une extension 
de la cour. Au vu de la particulari-
té de la situation – une villa et un 
jardin privés dans une cour de ré-
création – le service « Urbanisme, 
Bâtiments & Constructions » y a 
vu l’opportunité de construire un 

projet aux horizons plus larges 
que la simple continuité plane de 
la cour actuelle.

Le bureau MOPA Sàrl, qui se pré-
sente sous la bannière « observer, 
inventer, tester, (co-) construire », 
accompagne depuis la rentrée les 
élèves de l’établissement dans la 
construction de cet espace. En 
septembre, plusieurs ateliers ont 
permis d’entrer dans la première 
phase du projet qui consistait à 
mobiliser les usagers, connaître 
leurs besoins et élaborer une es-
quisse de projet. 

La démarche mêle l’architecture, 
l’urbanisme tactique, le design 
ouvert et la réalisation artisanale. 
Elle poursuit l’objectif de créer 
une expérience collective et fédé-
ratrice, de valoriser les ressources 

matérielles du site et d’assurer 
une économie de moyens et de 
coûts. 

Parties prenantes de la démarche, 
la direction et le corps enseignant 
du Cycle d’Orientation ont per-
mis aux élèves de prendre part au 
processus. Durant cinq jours, ils 
ont ainsi déconstruit le bardage 
du poulailler existant pour en 
créer du mobilier (transat, banc, 
potager, kiosque). 
Ils ont également été amenés à 
questionner les limites du terrain 
et les cheminements en réalisant 
notamment une fresque peinte 
au sol. Les ateliers ont aussi per-
mis aux élèves de s’exprimer libre-
ment sur leur espace idéal et de 
construire des maquettes. Le pro-
jet devrait se terminer en juin, avec 
l’inauguration du nouvel espace.

Offre des Portes du Soleil
Les enfants de moins de 16 ans domiciliés sur la Commune de Monthey bénéficient d’un abonnement de 
saison d’hiver sur le domaine Suisse (Champéry, Les Crosets, Champoussin, Morgins, Chalet Neuf, Torgon, 
Super-Châtel, La Chapelle). Pour CHF 140, il leur est possible d’acquérir le forfait général qui inclut le do-
maine Français.
Sur présentation d’une pièce d’identité, d’une photo récente de bonne qualité et de CHF 4 pour la carte 
à puce, les forfaits sont délivrés directement aux caisses des remontées mécaniques de Champéry, Les 
Crosets, Champoussin et Morgins. 
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Focus

Situé dans le prolongement de Morgins, le Vallon de 
They est un site naturel exceptionnel, classé zone de 
protection du paysage et niché au cœur de la région 
des Dents du Midi. Été comme hiver, il fait le bonheur 
des amoureux de la nature et des sports au grand air. 
Son accessibilité, ses sentiers didactiques et ses cou-
verts au bord de la Vièze en font le repère des familles.

D’une surface de 5 millions de m2, il est constitué de 
pâturages, de forêts et de terres incultes et compte 
cinq alpages, tous propriétés de la Bourgeoisie de 
Monthey : They-Neuf, Vieux-They, Sassex, Tovassière 
et Dronnaire. 

Préserver et valoriser le patrimoine du Vieux-They
Le projet d’agritourisme du Vieux-They s’inscrit dans le 
cadre de la préservation du patrimoine et du paysage. Il 
a une portée environnementale grâce à la modernisa-
tion du bâtiment, que ce soit avec les panneaux photo-
voltaïques, le chauffage à pellet ou encore une station 
d’épuration moderne. Il présente surtout une plus-va-
lue touristique, grâce à l’amélioration de l’accueil et la 
mise en valeur de l’activité agricole. 

La rénovation du bâtiment de 1912 doit en effet per-
mettre de moderniser les infrastructures d’accueil du 
public, de promouvoir les produits d’alpage tout en 
facilitant le travail du gardien et de sa famille. Ainsi, 
la terrasse passera de 80 à 120 places. La buvette de 
24 places évoluera en un restaurant de 65 places. 
Enfin, un logement de service de 5 pièces, au lieu de 
2 pièces, améliorera le confort des futurs gérants, qui 
prendront leurs fonctions dès ce printemps.

Un verre pour soutenir le projet de rénovation 
Le coût de la rénovation, devisé à 1,3 millions, est sub-
ventionné par la Confédération, le Canton et la Com-
mune. La Bourgeoisie, la Commune de Troistorrents 
et l’Aide Suisse à la montage soutiennent également 
le projet. Une récolte de fonds est en cours, auprès 
des entreprises et des particuliers. Créé pour l’occa-
sion, un verre à vin réalisé par l’illustrateur monthey-
san Ludovic Chappex, est en vente au prix de CHF 25 
la pièce ou CHF 150 le carton de 6 verres. Cet argent 
sera entièrement destiné à soutenir le projet de réno-
vation du Vieux-They. Il est en vente auprès du gui-
chet de l’Hôtel-de-Ville.

Projet 
d’agritourisme 
du Vieux-They.
Depuis plus de 100 ans, l’alpage du Vieux-They veille sur l’entrée du Vallon de 
They. Son propriétaire, la Bourgeoisie de Monthey, entreprend actuellement sa 
rénovation afin de répondre à l’évolution de l’accueil en montagne et préserver ce 
patrimoine. L’ouverture du site est prévue pour début mai 2024. Elle coïncidera 
avec sa reprise par un nouveau gérant. 



La Bourgeoisie de Monthey
La Bourgeoisie de Monthey date de 1352. En 1936, au 
bord de la faillite, elle est contrainte de vendre tous 
ses biens à la Commune, notamment toutes ses fo-
rêts, à l’exception du Vallon de They qu’elle possède 
depuis 1798. A ce jour, elle compte 1401 Bourgeois 
domiciliés. Elle joue un rôle social et culturel tout en 
conservant celui de protection du patrimoine. 
Elle a ainsi réalisé le sentier didactique « Morgins les 
couleurs de l’eau » en 2018, dans le Vallon de They. 
En 2023-2024, elle gère le projet d’agritourisme du 
Vieux-They.

Avancement des travaux du Vieux-They
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En 2019, le duo Cooper & Voldo 
faisait sa première apparition au 
Théâtre du Crochetan. Compo-
sé du montheysan David Gross 
et de Matteo Santoro, le duo de 
danseurs allait, ce soir-là, attirer 
au théâtre un nouveau public et 
lui transmettre une énergie étour-
dissante. Une relation durable 
allait s’instaurer entre l’institution 
montheysanne et le duo, de la-
quelle allait naître un événement 
unique en son genre : le festival 
de hip-hop et de danse urbaine 
« Existe ». 

Le festival « Existe » bouscule les 
codes. Il mélange le monde du 
hip-hop à celui du théâtre, qui y 
est encore peu familier. Il attire 
dans l’institution un public to-
talement différent et lui permet 

de rester pertinent par rapport 
à l’offre culturelle actuelle. Il met 
en lumière la culture hip-hop et 
favorise la création de compa-
gnies émergeantes en lui offrant 
comme estrade l’une des grandes 
scènes de Suisse romande. La 
deuxième édition de ce festival 
prometteur aura lieu le 20 avril 
2024 au Crochetan.

Prix culturel 2023
La Ville de Monthey a attribué le 
Prix culturel 2023 au duo Coo-
per&Voldo. Les danseurs de 
hip-hop Matteo Santoro et Da-
vid Gross ont fait leurs preuves 
dans le monde des « battles » 
(danse freestyle). En 2018, ils rem-
portent en duo la première place 
au « World of Dance Switzerland ». 
Ils s’investissent ensuite dans la 

création de leurs propres pièces, 
qu’il s’agisse de « On a un rêve » 
en 2019, de « Syntonie » en 2020 
ou de « Altroïsme » en 2022. En 
parallèle, David et Matteo conti-
nuent d’allier la scène et le battle 
en voyageant à travers l’Europe. 

En 2021, ils gagnent deux 
« Partner Awards » à la Rotterdam 
International Duet Choreography 
Competition. Matteo Santoro a 
remporté cette année le « Red Bull 
Dance Your Style – Switzerland ». 

La Ville de Monthey salue leur 
parcours, leur forte implica-
tion dans la vie culturelle mon-
theysanne et l’énergie qu’ils 
consacrent à introduire le hip hop 
auprès des jeunes.

Un festival qui fait 
bouger les lignes.
Le festival « Existe », fruit d’une collaboration entre le Théâtre du Crochetan et le 
duo de danseurs Cooper & Voldo, célèbre le hip-hop et la danse urbaine. Il met 
en lumière une scène jeune et diverse et fait sa place dans la programmation de 
l’institution montheysanne. La deuxième édition de ce festival unique en son genre 
aura lieu le 20 avril 2024. 

Evénement 
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Infrastructures

Probablement construite au 17e 
siècle sur une ancienne maison- 
forte du Moyen Âge, la Maison 
Hildebrand prit le nom de « mai-
son des évêques » ou « maison 
de l’évêque Hildebrand Jost » en 
référence à son pierre ollaire qui 
porte les armoiries de l’évêque 
Hildebrand. Guillaume de Fay, 
Seigneur de la Vallaz, fut son pre-
mier propriétaire, en 1696. 

La maison est constituée de 
deux ailes. La première, au nord, 
est représentative de l’architec-
ture du 15e siècle en Valais. L’aile 
sud, quant à elle, est un témoin 
de l’architecture du 17e siècle. Les 
travaux de rénovation de l’aile sud 
de la Maison Hildebrand ont pour 
but de consolider la structure des 
dalles des étages, de valoriser les 
poutres structurelles et le plafond 

à caissons historique et de re-
donner au bâtiment extérieur un 
aspect esthétique proche de son 
aspect initial en épurant la façade 
sur cour et en remplaçant l’esca-
lier extérieur. Les travaux devraient 
durer jusqu’en été 2024.

Simplon 10.
Ancienne verrerie puis hôpital de 
la Ville, le bâtiment de la rue du 
Simplon 10 accueillait jusqu’à ré-
cemment les services techniques. 
Le bâtiment est actuellement rénové 
afin de permettre l’accueil du service 
« Sports, Jeunesse & Intégration ». 
Il regroupera Soluna, la Maison 
du Monde ainsi que le service des 
Sports afin de favoriser les synergies 
entre les différents publics et ainsi 
améliorer leur accueil. La fin des 
travaux est prévue pour 2025.

Home « Les Tilleuls ».
A partir du 1er janvier 2024, le 
Home « Les Tilleuls » deviendra 
une SA afin de clarifier la structure 
comptable soumise aux directives 
et aux règlements cantonaux, de 
renforcer la responsabilité de la di-
rection dans la gestion de l’établis-
sement, de réduire l’endettement 
de la Commune et de gagner 
en efficacité dans son fonction-
nement. L’institution demeure à 
100% en main de la Commune 
qui maintient son pouvoir  

décisionnel dans le conseil d’ad-
ministration lequel est composé 
de Fabrice Thétaz, Gilles Cottet, 
Guy Cristina, Yannick Délitroz, 
Valérie Premand Gaillard, Chan-
tal Bochud Tornay et Jacques 
Cherix. Le personnel reste affilié 
auprès de la caisse de pension de 
la Commune, aux mêmes condi-
tions. La création de la société 
anonyme n’induit aucun change-
ment pour les résidents et leurs 
familles.

Maison Hildebrand.
La Maison Hildebrand est l’une des demeures emblématiques de la Ville de Monthey. 
Située au plein cœur du centre historique de la ville, ses fondations remontent sans 
doute au Moyen Âge. Des travaux de rénovation y sont actuellement menés, afin de 
valoriser et préserver ce pan d’histoire de notre Commune. 

©
 A

 A
lb

er
ti



8.

Conseil général

La dernière année de notre législa-
ture approche à grands pas. Tous 
les partis et mouvements poli-
tiques sont à la recherche de nou-
veaux visages pour se présenter au 
sein du Conseil général. 
C’est une invitation passionnante 
à tous les citoyens et citoyennes 
de Monthey que de rejoindre une 
liste des divers partis et mouve-
ments pour une aventure politique, 
que ce soit en tant que membre du 
Conseil général, de la Municipalité 
ou au sein de l’une des commis-
sions. 
Le travail législatif est bien plus 
qu’une simple formalité ; il trace la 
voie via le budget et donne les di-
rections que le Conseil municipal 
peut emprunter. Les règlements et 
conventions qui façonnent notre 
quotidien sont le fruit du travail lé-
gislatif. Certes, les projets naissent 
des professionnels de l’administra-
tion et sont proposés par la Muni-
cipalité, mais, in fine, leur validation, 
leur acceptation ou leur refus, est 
de la compétence du Conseil gé-
néral.
Le Conseil général de Monthey a 
abordé des sujets essentiels au cours 
de cette dernière période, incluant 
la création de sociétés anonymes 
telles que Monthey Énergies SA et 

le Home «Les Tilleuls». Des révi-
sions majeures ont été entreprises 
concernant plusieurs règlements, 
notamment celui relatif au feu ou 
à l’organisation communale. Les 
délibérations ont également porté 
sur les comptes et budgets annuels, 
ainsi que sur une planification à long 
terme, des moments clés pour défi-
nir les priorités financières et antici-
per les besoins futurs de la Ville.

En moyenne, un conseiller géné-
ral assiste à quatre conseils par an, 
chacun précédé par au moins une 
séance de préparation. Mais l’en-
gagement est à géométrie variable, 
un chef de groupe ou un membre 
de la commission de gestion s’in-
vestit dans une autre mesure qu’un 
membre sans commission. Cela 
vous appartiendra en fonction du 
temps que vous pouvez et souhai-
tez mettre à disposition de votre 
groupe politique.
Ce que le bureau veut vous trans-
mettre, c’est l’enthousiasme pour 
l’engagement, indépendamment 
des affiliations politiques. Car il est 
vrai, le travail législatif peut sem-
bler peu attractif de prime abord. 
Pourtant, des enjeux passionnants 
émergent.
Votre engagement politique sera 

bien plus qu’un simple exercice de 
pouvoir ; il vous offrira l’opportu-
nité de participer activement à la 
construction de notre avenir com-
mun. Rejoignez le Conseil général 
pour façonner un présent et un fu-
tur qui reflètent vos idéaux et aspi-
rations, où chaque voix compte et 
en vue d’améliorer notre société.
Alors, n’hésitez plus, engagez-vous !

Bureau du CG – 2021-2024

Membre du Conseil général…
pourquoi pas moi ?

• Acceptation des comptes 2022.
• Acceptation de la révision du Règlement Com-

munal d’Organisation.
• Interpellation questionnant les P+R et la stratégie 

de Chablais région.
• Acceptation d’un postulat demandant une étude 

de satisfaction sur MobiChablais en prenant les 
usagers en compte.

• Acceptation d’un postulat proposant de créer un Prix 
pour récompenser et soutenir tous les types d’orga-
nisations qui œuvrent en faveur du vivre-ensemble.

• Acceptation des modifications sur la Caisse de 
pension du personnel de la Commune pour y ins-
crire les diverses SA créées dernièrement.

• Acceptation du postulat « Château-Vieux : valorisons 
enfin notre patrimoine historique au centre-ville ». 

Les deux séances ont aussi permis d’aborder les 
sujets suivants : les réponses aux postulats « Favori-
ser le maintien à domicile de nos ainés par une di-
versification de leurs prises en charge, notamment 
par des personnes migrantes », « Amélioration des 
canaux de communication de la Ville », « Monthey, 
ville jouable » ; et les réponses aux questions écrites 
« L’engagement de Monthey pour l’égalité salariale : 
où en est-on ? » et « Conséquences de l’augmenta-
tion du taux d’intérêt de référence et mesures de 
protection pour les locataires. »

Les coordonnées des 
groupes politiques :

PLR : Mathieu Couturier
mathieu.couturier@icloud.com

Le Centre : David Mariétan
davidmarietan@hotmail.com

PS : Olivier Ostrini
olivier.ostrini@montheycg.ch

UDC : Pierre Contat
pierre@contat.ch

EpM : Annick Grossrieder
annick@grossrieder-import.ch

Les Verts : Fabrice Caillet-Bois
lv@montheycg.ch

Extrait des décisions des séances du Conseil général du 19 juin et du 18 septembre 2023 :



Depuis le 10 décembre, la communauté tarifaire vaudoise Mobilis intègre le réseau MobiChablais.
Fondée en 2004, la Communauté tarifaire vaudoise réunit treize entreprises de transports en commun actives 
dans le Canton de Vaud. Réunies sous la marque Mobilis, elles proposent un tarif unique, lequel offre l’accès à 
l’ensemble des transports publics dans la ou les zones tarifaires choisies. 
Depuis le 10 décembre, les utilisateurs pourront utiliser librement n’importe quel transport public dans la/les 
zones choisies, qu’il s’agisse des lignes de bus CarPostal, MobiChablais et TPC, ou des trains RegionAlps et 
AOMC desservant Collombey-Muraz, Massongex, Monthey (y compris Choëx et Les Giettes) et Troistorrents.
Le tarif de départ reste inchangé. Le billet donne accès à tous les transports publics de la zone et à un 
nombre de trajets illimité durant toute la durée de validité choisie. 

Un seul abonnement pour tous les transports publics régionaux : nouvelle offre incitative dès le 15 janvier
La Ville de Monthey, soucieuse d’encourager la mobilité douce, propose, dans la limite des stocks dispo-
nibles, des abonnements Mobilis à des prix préférentiels dans les deux zones de la Commune, à savoir 
Monthey-Collombey et Choëx-Troistorrents (y compris ligne 63 pour Les Giettes), mais également dans 
une 3e zone au choix (Aigle ou Bex).

• 60 courses pour 2 zones (valable 1 heure)  
au prix de CHF 60 (plein tarif) et CHF 40 (demi-tarif) au lieu de CHF 234 et CHF 144

• 60 courses pour 3 zones (valable 2 heures)  
au prix de CHF 100 (plein tarif) et CHF 50 (demi-tarif) au lieu de CHF 348 et CHF 174 
 

Offre réservée aux citoyens Montheysans, disponible au bâtiment administratif. 
Plus d’infos et conditions sur monthey.ch

MobiChablais rejoint la 
communauté tarifaire Mobilis.

Vie locale

Cartes dégriffées des CFF.

La carte journalière dégriffée Commune est une nouvelle offre, disponible exclusivement auprès des 
administrations des communes et des villes depuis le 11 décembre. Elle remplace l’ancienne carte 
journalière Flexicard.
Toutes les communes et les villes de Suisse auront désormais accès au même contingent via une plateforme 
internet. Une fois le contingent épuisé, il ne sera plus possible d’acheter une carte journalière dégriffée auprès 
d’une autre commune. La carte journalière dégriffée Commune n’est donc plus uniquement réservée aux ha-
bitants de la Commune.
Les tarifs évoluent, sur le principe des billets dégriffés. Plus les clients achètent leur carte à l’avance, au maxi-
mum 6 mois avant la date du voyage, plus le prix est bas. Les billets sont non remboursables et uniquement 
disponibles auprès des guichets de l’Hôtel-de-Ville.

Classe et 
segment

2e classe avec demi-tarif

2e classe sans demi-tarif

1re classe avec demi-tarif

1re classe sans demi-tarif

Niveau de prix 1
disponible jusqu’à maximum 10 
jours avant la date du voyage

39.-

52.-

66.-

88.-

Niveau de prix 2
disponible jusqu’à maximum 1 
jour avant la date du voyage

59.-

88.-

99.-

148.-
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Les visages d’ici et d’ailleurs

Raphaëlle Spagnoli nourrit pour le théâtre et le 
cinéma un amour qui remonte à sa plus tendre 
enfance. 
Repérée à 8 ans par sa maîtresse d’école, elle 
interprète le premier rôle du film d’Anne Theurillat 
« La Dame de Paris ». Elle s’enivre de cet univers 
qu’elle découvre alors pour la première fois. En 
2007, alors professeure d’allemand au Cycle du 
Reposieux et en charge d’enseigner le théâtre à 
quelques classes, elle décide de se perfectionner 
aux cours Florent à Paris, le temps des vacances de 
Noël. Le stage terminé, on lui propose d’intégrer la 
prestigieuse école. Elle ne quittera plus jamais Paris. 

Elle y adore l’énergie, l’effervescence, l’offre culturelle 
pléthorique, elle qui se rend au cinéma quatre à cinq 
fois par semaine, consacre trois soirées au théâtre 
et de nombreuses heures dans les musées. Si la 
ville lui permet d’assouvir sa soif de culture, elle lui 
permet également de vivre de sa passion, entre un 
peu de théâtre, cinéma, télévision, enseignement et 
pas mal de voix. Elle y a récemment créé une série 
de podcasts « Paris, je t’aime, moi non plus » dans 
lesquels elle partage sa passion pour la chanson 
française et pour la ville lumière. Elle y a reçu Vincent 
Delerm, Nicolas Fraissinet, Clio, Natasha StPier ou 
encore Nicole Croisille. 

Son attachement à la capitale française remonte à 
son enfance. Elle y retrouvait déjà sa grand-mère 
maternelle. Malgré les années passées à effacer 
son accent de notre région, travail oblige, elle a 
gardé avec Monthey un lien indéfectible : famille 
et amis fidèles en première ligne ! Sujet régulier du 
Bout’rions, ancienne Miss Pimponicaille, Raphaëlle 
ne manquerait pour rien au monde les grands 
rendez-vous de notre ville, qu’il s’agisse du Carnaval 
ou de la Foire du 31. Elle devrait d’ailleurs déjà être de 
retour à l’heure qu’il est.

Mama Jacky Tuor est arrivée en Suisse en 1980, 
par amour. Après les Grisons, elle s’installe 
à Saint-Gall avant de rejoindre le Valais et 
Monthey pour y retrouver sa sœur de cœur.
Elle aime à dire que le Valais l’a choisie. Calme et 
souriante, elle semble se laisser porter par la vie 
avec confiance, tout en gardant en ligne de mire 
ses convictions. Mama Jacky Tuor, très croyante, 
est animée par l’envie d’aider et de s’engager pour 
l’humain. Enfant, elle s’occupait des enfants de son 
entourage. Jeune femme, elle se forme au métier 
d’infirmière. Mariée, elle s’engage dans plusieurs 
projets de coopération entre la Suisse et le Niger, le 
Mali ou encore le Burkina Faso. 

Depuis 2007, elle gère une association à but non 
lucratif et apolitique « Passoua sans frontières » 
(passoua-sansfrontiere.ch) qui collabore avec la 
Maison du Monde et apporte un accompagnement à 
l’intégration des migrants, sans distinction d’origine. 
Elle pratique aujourd’hui le métier d’aide-soignante 
et s’implique avec beaucoup de bienveillance auprès 
de nos aînés. Pour leur offrir dignité et confiance, elle 
préconise de leur laisser entendre le battement de 
notre cœur qui a le même pouvoir apaisant sur un 
adulte que sur un nouveau-né. 

Elle aspire à un monde où femmes et hommes co-
habiteraient comme les cinq doigts d’une main. Elle 
apprécie d’ailleurs la diversité culturelle de Monthey 
semblable à un vaste champ de fleurs dont les dif-
férentes variétés se marient harmonieusement. La 
native de l’extrême nord du Cameroun rajoute avec 
malice qu’elle se compare à la chauve-souris, qui est 
considérée ni comme un oiseau par les oiseaux, ni 
comme une souris par les souris. Elle est l’Africaine 
en Suisse et la « Nassara », à savoir la blanche, en 
Afrique. Mais où qu’elle soit, elle tient à s’engager 
pour la société en lui offrant son énergie, son sourire 
et sa joie de vivre.

Raphaëlle Spagnoli. Mama Jacky Tuor.



Les brèves

1. Les 100 ans de Cécile Besse et Madeleine Ranzoni. 

Les autorités de la Ville et du Canton ont rendu visite à deux centenaires 
de notre Ville, Madame Madeleine Ranzoni née le 26 juin 1923 et Ma-
dame Cécile Besse née le 28 octobre 1923. Les deux femmes sont des 
visages connus de notre Commune et ont participé à la vie sociale de 
cette dernière au travers de leurs métiers respectifs. Madame Ranzoni 
était en effet sommelière dans différents établissements de la Ville, que 
ce soit au Bellevue, au Nord, à l’AOMC ou encore au Home Les Tilleuls. 
Madame Besse, quant à elle, a tenu le café des Cheminots de 1956 à 
1969 avant de reprendre celui de la Nouvelle Poste jusqu’à sa retraite en 
1986. Elles ont fêté leur anniversaire avec enthousiasme et entourées de 
leurs familles.

2. Travaux de la Vièze. 

Le chantier de la Vièze se poursuivra jusqu’à l’été 2024 environ. La partie 
avale du tronçon, située entre le Pont Rouge et le Rhône est terminée 
depuis plusieurs semaines, à l’exception des plantations et des chemi-
nements qui y seront faits d’ici quelques mois. La partie en amont subit 
actuellement des travaux de gros œuvre. Le secteur situé entre l’avenue 
du Théâtre et la piscine, à l’exception du passage sous-route, ouvrira 
dès le 1er mars 2024. Le secteur entre la piscine et le Rhône ouvrira 
pour sa part le 15 juillet 2024. Quelques jours de fermeture, pour des 
travaux ponctuels, resteront à prévoir. Suivez l’évolution du chantier et 
les ouvertures des chemins piétonniers sur www.monthey.ch/vieze et sur 
la signalisation installée sur place. 

3. Accession à la majorité.
 
La classes 2005 était à l’honneur. 
La Ville a convié les jeunes adultes 
à une soirée pour célébrer leur 
majorité et favoriser les échanges 
avec le Conseil municipal et les 
représentants du service « Sports, 
Jeunesse & Intégration ». 

L’événement a permis aux auto-
rités, présentes à cette occasion, 
de leur présenter quelques-uns 
des projets entrepris par la Ville. 
Il a également mis en lumière les 
attentes des représentants de la 
classe et même quelques projets 
concrets.

1.

2.

3.
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12.

4.

5.

6.

7.

4. Les apprentis
méritants.
 
Un parcours atypique, d’excel-
lents résultats professionnels, un 
engagement professionnel mar-
quant, une reconversion réussie, 
une intégration remarquable : ce 
sont autant de parcours et de per-
sonnalités – onze au total – que 
les autorités de la Ville de Mon-
they ont tenu à mettre à l’honneur 
à l’occasion de la 24e soirée des 
apprenties et apprentis méritants 
en octobre dernier. 

La Ville de Monthey félicite :  
Arab Arab (Design Coiffure), Edi-
son Muriqi (Satom SA), Dorian 
Pommaz (Xpert Carrosserie SA), 
Quentin Mariethoz (BASF Suisse 
SA), Anthony Dubuis (CIMO), 
Elisa Gillabert (CMS Bas-Valais), 
Kevin Hafner (Etat de Vaud), Da-
vide Ferrara (Commune de Bex), 
Adrien Echenard (Echenard SA), 
Fiori Tesfamariam (Syngenta), 
Emine Haliti (Syngenta), en com-
pagnie, sur la photo, de la muni-
cipale en charge Aferdita Bogiqi 
et du président de Ville Stéphane 
Coppey.

5. Fête des nonagénaires.
 
La classe 1933 était à l’honneur 
en septembre dernier. Les auto-
rités, menées par le municipal en 
charge Fabrice Thétaz, ont reçu 
quelques-uns des nonagénaires 
que compte notre Ville, ainsi que 
leurs familles, à l’occasion d’une 
journée placée sous le signe des 
souvenirs et des échanges au 
Théâtre du Crochetan.

6. Accueil des 
nouveaux habitants.
 
Les nouveaux habitants de 
notre Ville ont été accueillis au 
Théâtre du Crochetan par les 
autorités communales. La soirée, 
organisée par le service « Sports, 
Jeunesse & Intégration » (sur la 
photo, de gauche à droite, Senta 
Gillioz – cheffe de service, Sacha 
Hirt – animateur socioculturel 
auprès de Soluna, Sébastien 
Schafer et Sandra Delacoste – 
collaborateurs au Bureau de 
l’Intégration auprès de la Maison 
du Monde), a permis d’évoquer 
les services à la population, les 
grands projets à venir et l’offre 
de Monthey Tourisme, dont le 
Pass Bienvenue. Les personnes 

présentes ont ensuite eu tout loisir 
d’échanger avec les représentants 
du Conseil municipal, du Conseil 
général, de la Police municipale et 
avec les représentants du service 
de l’intégration.

7. BioArk inaugure 
son 3e bâtiment.
 
20 ans après sa création à 
Monthey, BioArk inaugurait en 
octobre son 3ème bâtiment, en 
présence de son administrateur 
Jean-Marc Tornare, du conseiller 
d’Etat Christophe Darbellay et 
du président de Ville Stéphane 
Coppey. 
Incubateur pour les sociétés 
spécialisées dans les sciences 
de la vie et des biotechnologies, 
BioArk réunit sur un même site 
des entreprises, des instituts de 
recherche et de formation ainsi 
que des industries. Environ 280 
personnes travaillent sur le site, 
réparties dans une quarantaine 
de sociétés. Les 10’000 m2 du site 
affichent déjà presque complet. 
Des projets d’extension sont 
d’ores et déjà à l’étude.
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Brèves

Championnats du Monde 
de Pumptrack 2025

Pour certaines destinations, l’aven-
ture des Championnats de Monde 
Mountain Bike UCI débute déjà 
en 2024. C’est le cas à Monthey, 
qui accueillera en septembre 2024 
une manche qualificative pour les 
Championnats du Monde de Ve-
losolutions UCI Pumptrack et les 
Championnats suisse de Pump-
track SwissCycling (14 septembre), 
la finale du Pumptrack Valais/Wal-
lis (15 septembre), précédés d’une 
journée d’entraînement et de qua-
lification (13 septembre). De son 
côté, Crans-Montana organisera 
la Coupe du Monde de Cross-
Country Olympic ainsi qu’une 
manche de Short Track. Aletsch 
Arena/Bellwald accueillera pour sa 
part une manche d’Enduro. Pour 
Champéry ce seront les Cham-
pionnats d’Europe de Downhill. 
Le Grand Raid aura quant à lui lieu 
entre Verbier et Grimentz.

Ces événements permettent aux 
destinations de tester leur disposi-
tif et de fédérer leur public. 
À Monthey, il coïncidera avec 
l’inauguration du site sports & ren-
contres du Verney. 

8. BRIC Seniors. 

Le BRIC Seniors de Monthey est 
un bureau régional d’information 
et de coordination qui a pour 
objectif de faciliter la vie des per-
sonnes de plus de 60 ans ou de 
leurs proches. Cette structure ou-
verte en avril 2021 est portée par 
Pro Senectute Valais-Wallis et le 
CMS Bas-Valais. 

Depuis quelques mois, une nou-
velle répondante y est à disposi-
tion des seniors. Nadia Merotto 
est assistante sociale de forma-
tion. Elle peut répondre à des 
questions sur des thématiques 
variées : assurances sociales, aides 
financières ou administratives, di-
rectives anticipées, aide et soins 
à domicile, logement, entrée en 
EMS, soutien aux proches ai-
dants, mobilité, offre d’activités 
sportives et culturelles. 

Les mardis
de 9h à 12h et de 13h30 à 16h
Les jeudis et vendredis
sur rdv
024 565 80 86
nadia.merotto@vs.prosenectute.ch
bric@vs.prosenectute.ch 

9. Forum Chablais Sport. 

L’édition 2023 du Forum Chablais 
Sport a réuni une cinquantaine 
de participants à Monthey en 
novembre dernier. Organisé par 
Chablais Région, cet événement 
avait pour objectif de permettre 
un échange de bonnes pratiques 
entre les acteurs du sport et du 
tourisme dans le Chablais. 

Les thématiques abordées ont 
concerné l’évolution des pra-
tiques sportives de la population, 
l’adaptation de l’offre de loisirs 
pour répondre aux enjeux du tou-
risme quatre saisons et la dura-
bilité dans les installations. L’oc-
casion pour le service « Sports, 
Jeunesse & Intégration » et le 
président de Ville, de présenter 
les travaux de modernisation 
et d’agrandissement de la zone 
sports & rencontres du Verney, 
qui devaient se terminer en été 
2024.

8.
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14.

Environnement et Énergies

Le plan directeur des énergies de Monthey a permis 
de déterminer les ressources locales, de faire un bilan 
de la production ainsi que des besoins actuels et fu-
turs en énergies sur le territoire. Il fixe trois objectifs 
prioritaires : réduire les consommations d’énergies en 
favorisant les rénovations, améliorer l’efficience des 
installations existantes et promouvoir le développe-
ment des énergies renouvelables locales.

Les objectifs à long terme du plan directeur sont sui-
vis périodiquement à l’aide des indicateurs Cité de 
l’Energie. Le programme de politique énergétique 
et le plan d’action définissent des objectifs à courts 
et moyens termes, qui sont revus chaque quatre ans 
au moment du réaudit. Cet audit est l’occasion de 
traiter six domaines tels que la mobilité ou la gestion 
énergétique des bâtiments communaux sous l’angle 
climatique. Les actions de la Ville de Monthey pour-
suivent la vision « Monthey : Cité écologique pour une 
ville industrielle ». 

En tant que pôle de l’industrie chimique, la Ville sou-
haite favoriser le développement des énergies vertes, 
notamment en valorisant les rejets de puissances et 
de chaleur inutilisés des grandes entreprises locales. 
En sensibilisant les consommateurs et entreprises lo-
cales aux atteintes environnementales et aux possibi-
lités d’économies d’énergies, Monthey doit se profiler 
comme une cité écologique où il fait bon vivre, dans 
le respect de l’environnement.

A l’occasion du réaudit coordonné par Monthey Energies 
SA, les efforts suivants ont notamment été salués :
• Mise en place d’un programme de subventions 

pour les entreprises et les privés ;
• Mise à disposition d’une ligne de Conseil éner-

gie pour la population ;
• Réalisation du projet Ecotube permettant d’éco-

nomiser 250 GWh de gaz par an ;
• Déploiement exemplaire d’un réseau de chauf-

fage à distance sur le territoire.
Le programme de politique énergétique 2023-2027 
poursuit les efforts pour atteindre les ambitions 
énergétiques communales. Voici quelques-uns des 
défis identifiés :
• Terminer le projet « Valais Rénove » d’importance 

cantonale ;
• Accroître la production de courant renouvelable 

indigène ;
• Poursuivre ses efforts dans l’efficacité énergé-

tique de ses bâtiments publics ;
• Consolider la stratégie en matière de climat et 

d’adaptation aux changements climatiques.

Ainsi, par son engagement actif dans le proces-
sus « Cité de l’énergie », grâce à l’appui du centre de 
compétence de Monthey Energies SA, la Ville de 
Monthey est en mesure de prouver constamment et 
de manière crédible la réalisation de ses activités en 
matière énergétique. Retrouvez le programme de po-
litique énergétique sur : www.monthey.ch/durabilite

Cité de l’Energie est le label qui récompense l’engagement local et continu d’une 
commune en matière d’énergie et de climat. Avec un résultat de 76% à l’audit 
de 2023, Monthey rejoint les villes exemplaires de Suisse grâce à la distinction 
GOLD. Qu’est-ce que cela signifie concrètement ?

Monthey décroche le 
GOLD.

Le Conseil de Monthey Energies SA

Monthey poursuit ses efforts pour réduire ses consommations d’énergies hivernales : l’éclairage 
de Noël dans sa forme réduite est maintenu. En 2022, ceci avait représenté 65% d’économies par 
rapport à 2021. Contribuez également aux économies d’énergies :
• Retrouver les bons conseils de www.stop-gaspillage.ch. 
• Contacter la ligne de Conseil énergie de Monthey Energies SA : 

024 475 76 74 ou durabilite@monthey-energies.ch.
• Découvrez les sites de références en matière d’énergie et de climat : 

monthey-energies.ch/references



Culture et Tourisme

La Ville de Monthey a adopté 
une nouvelle directive relative 
à l’utilisation de vaisselle réuti-
lisable dans les manifestations 
de plus de 500 personnes. La 
directive, qui est entrée en force 
le 1er novembre, introduit l’obli-
gation de la vaisselle réutilisable 
en lieu et place de la vaisselle à 
usage unique (carton, plastique, 
matériel compostable, etc.). Elle 
s’inscrit dans une démarche glo-
bale de lutte contre les déchets et 
notamment le plastique jetable. 
Elle est le fruit d’une analyse des 
options existantes sur le marché, 
de leur bilan énergétique et éco-
logique, ainsi que des retours sur 
expériences de différentes collec-
tivités et manifestations. 

Durant la période des travaux 
de construction du futur pôle 
culturel et touristique de la Ville 
de Monthey, « Casa Nova », la 
médiathèque de Monthey s’est 
aménagé une structure de poche, 
située dans les anciens locaux 
de Duplirex (au sous-sol du bâ-
timent de la médiathèque). Plu-
sieurs centaines de nouveautés 
(romans, livres pour enfants, BD, 
DVD, essais, etc.) y sont dispo-
nibles en prêt. En plus de la col-
lection disponible sur place, les 
utilisateurs peuvent commander 
des livres dans d’autres biblio-
thèques en Valais et les retirer 
gratuitement à Monthey. Depuis 
le 4 septembre, elle a étoffé sa 
collection. Elle a de plus étendu 
ses horaires d’ouverture (lundi au 
vendredi 9h00-12h00 / 13h30-
18h00 & samedi 9h00-12h00). 
Enfin, elle a installé des tables de 
travail destinées essentiellement 
aux élèves de Monthey. La Casa 
Nova devrait ouvrir ses portes en 
mai 2024.

En décembre 2022, l’association 
Antistatic Format (production hors 
murs) a décidé, avec la participa-
tion du photographe montheysan 
Cédric Raccio, d’immortaliser des 
portraits lors du 150e carnaval de 
Monthey. Diplômé en photogra-
phie de l’École cantonale d’art de 
Lausanne (ECAL), l’artiste pro-
pose dans ses clichés une vision 
alternative, moderne et contem-
poraine de cet événement incon-
tournable de notre Ville. 

L’exposition gratuite et itinérante 
est à découvrir au fil des 5 bars 
participants jusqu’au 12 janvier 
2024 (Tattoo Bar, Plic Café, La 
Tomate bleue, le Commerce, Chez 
Manon). 

Vaisselle 
réutilisable.

La 
médiathèque 
en attendant 
la Casa Nova.

« Les 
Monstres » de 
Cédric Raccio.

Retrouvez l’intégralité de l’agenda
des manifestations sur montheytourisme.ch
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Vous le savez sans doute, notre Association a 
provisoirement vidé ses locaux pour faire place 
aux travaux de réaménagement du Château.  
À force de déplacer des cartons plutôt pesants,  
les membres du Vieux-Monthey ne se sen-
tiraient pas ridicules aux côtés des athlètes 
du Club des Jeux Olympiques de Monthey !  
Après avoir traversé le temps, cette image ne nous 
laisse malheureusement que peu d’informations. 
Si l’un de ces visages vous est familier ou que vous 
possédez des anecdotes à ce sujet, partagez-les 
avec nous : assvm@vieux-monthey.ch
www.vieux-monthey.ch

L’Association du Vieux-Monthey défend 
et promeut le patrimoine montheysan.
Voici un infime fragment de sa remar-
quable collection. Retrouvez dès à pré-
sent et pour les prochaines éditions, une 
sélection de pièces rares de ses archives.

Musclés ! 



Impressum.
Editeur : Commune de Monthey

Impression : Fattebert&Tauxe – Monthey

Pour écrire au journal ou proposer un sujet : 

sarah.grau@monthey.ch
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